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Margit Franz

Ruhen und schlafen in der
Kita
Für Teams. 33 Fotoimpulse. Nachdenk-Fragen.

Kinder brauchen Schlaf- und Ruhephasen für ihr Wohlbefinden, ihre
Gesundheit und Entwicklung. Von pädagogischen Fachkräften, Eltern und
Leitung erfordern diese Zeiten ein hohes Maß an Kooperation. Im Team
entwickelte Regeln unterstützen die Arbeit der Fachkräfte und geben den
Kindern Sicherheit. Mit diesen Foto- und Textimpulsen steht Ihnen für die
Teamrunde eine anschauliche, selbsterklärende und direkt einsetzbare
Methode zur Verfügung, um die Qualität Ihrer Arbeit zu besprechen und
weiterzuentwickeln. Die Box enthält 33 Karten, mit gesprächsanregenden
Fotos auf der Vorder- und Impulsfragen auf der Rückseite, die nach
verschiedenen Qualitätsbereichen farblich gegliedert sind.
Impulsbeispiele: Müssen Kinder schlafen, wenn sie nicht müde sind?
Finden sie gruppennahe Rückzugsorte? Wie gestalten wir den Übergang
vom Mittagsessen zum Schlafen? Dürfen die Kinder wählen, wer sie beim
Aufwachen begleitet?
 

Margit Franz
Margit Franz, Diplom-Pädagogin, Diplom-Sozialpädagogin, war
als Erzieherin, KiTa-Leitung, Fachberatung, wissenschaftliche
Mitarbeiterin und Lehrbeauftragte der Hochschule Darmstadt
sowie Herausgeberin des Fachmagazins „Praxis KiTa“ tätig.
Heute arbeitet sie als selbstständige Publizistin,
Fachbuchautorin und Fachreferentin im Bereich der
Elementarpädagogik. www.margitfranz.de
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