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Gewaltfreie Kommunikation
Im Kita-Alltag

Methodenkarten mit Praxisbeispielen und Reflexionsfragen. Fir
Fortbildungen, Teamsitzungen und Elternabende

Bediirfnisse erkennen und empathisch mitteilen: Eine achtsame
Kommunikation macht das maoglich!

Konflikte 16sen und friedlichen Umgang miteinander pflegen — mit diesen
Coaching-Karten setzen Sie die Erkenntnisse von Dr. Marshall Rosenberg
in die Praxis um! Aufbauend auf den vier Elementen der Gewaltfreien
Kommunikation (GFK) lernen Sie anhand von Beispielsituationen und
Reflexionsfragen, wie Sie Bedurfnisse wahrnehmen und kommunizieren.
Nutzen Sie das Kartenset flr die persoénliche Weiterbildung, im Team oder
in der Kita-Elternarbeit! Die Bedurfnis- und Geflihle-Karten unterstitzen
Sie bei der empathischen, vorurteilsfreien Kommunikation mit Kindern,
Eltern und Kolleg:innen.

e Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg: Fir ein friedliches
Miteinander

e Beobachtung, Geflihle, Bedurfnisse, Bitten: Impulsfragen flr das
Uben der vier Elemente der GFK

e 80 Coaching-Karten mit Begleitheft und Downloadcode fir
Zusatzmaterial

e Achtsamkeit lernen: Anleitung zur Selbstfursorge durch Gewaltfreie
Kommunikation

e Kindern eine empathische Konfliktkultur vorleben: Methodenkarten
und Beispiele

Praxisnahe Impulsfragen fiir eine bessere Gesprachskultur in der
Kita

Elternarbeit, Konflikte 16sen unter Teammitgliedern, ein achtsamer
Umgang mit den eigenen Geflihlen: Die Prinzipien der Gewaltfreien
Kommunikation sind auf viele Bereiche im Kita-Alltag anwendbar.
Respektvolle und wertschatzende Verstandigung durch eine empathische
Kommunikation erméglicht es schon Kindern, sich ganz nach ihren
personlichen Bedirfnissen zu entfalten. Dieses Set bietet neben
Methodenkarten zahlreiche Gefiihls- und Bedurfniskarten sowie
ausfuhrliche Anleitungen und Hintergrundwissen. So steht der Umsetzung
der Grundsatze der Gewaltfreien Kommunikation in der Kita nichts mehr
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im Weg!

Heike Haas

Heike Haas studierte Neuere deutsche Literatur, Padagogik und
interkulturelle Kommunikation. Sie grindete 2014 das
"waschatelier fir Kunst und Kommunikation", das heute unter
dem Namen ,Atelier Haas" zu finden ist. Heike Haas ist
Stipendiatin des Forderprojekts ,Junge Kunst und neue Wege*
des Freistaats Bayern und arbeitet u.a. als Graphic Recorder,
[llustratorin und Autorin. Mit Mann und zwei Kindern lebt sie in
Muanchen.

Barbara Leitner

Barbara Leitner, Journalistik-Absolventin, ist Prozessbegleiterin,
Trainerin und Coach. Sie vermittelt GFK nach Marshall
Rosenberg fur padagogische Herausforderungen in Kita und
Schule. Die Autorin ist spezialisiert auf Teamkommunikation,
Entwicklungsbegleitung von Kindern. www.BarbaraLeitner.de.

© © Tabea Marten
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Markus Ritter

Markus Ritter, Dipl.-Ingenieur, ist Trainer fur Gewaltfreie
Kommunikation, Systemischer Berater und Elterncoach. Als
Dozent fur Elementarpadagogik leitet er das IFE (Institut fur
Elementarbildung) in Kassel. Seine Kurse umfassen die
Themen: Resilienz fur Kinder und Fachkrafte, Dunstan®
Babysprache, Zwergensprache®, Traumapadagogik und
ROMPC®.

© © Markus Ritter

Andrea Volkel

Andrea Volkel, Dipl.-Padagogin, hat langjahrige Erfahrung in
sozialer Arbeit mit Kindern und Jugendlichen sowie in der
Bildung. Als zertifizierte GFK-Trainerin und ROMPC®-Coachin
fokussiert sie auf Gewaltfreie Kommunikation in padagogischen
Bereichen, speziell in Kitas und Grundschulen.

© © Andrea Volkel

Bezugsmoglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in lhrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 /89 /4 80 08 — 3 30 (Mo. — Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterflihrende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49/89/4 80 08 - 348
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Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de

Wiederverkaufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32/9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 /6 80 14 -0
CH: Balmer Bucherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055/ 4 18 89 89

Innendienst

Fur Coverabbildungen, Titeldatensatze, Konditionen, Kontakt zum AufRendienst, Biichertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 /89 /4 80 08 - 3 45
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