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Andrea Erkert

Die 50 besten Spiele zu
Alltagskompetenzen in Kita,
Vorschule und Grundschule

Mit SpaR und Spiel wichtige Basiskompetenzen erwerben

Schuhe binden, Jacke anziehen, die Uhr lesen: Was flr Erwachsene ganz
selbstverstandlich scheint, missen Kinder erst tben. Mit diesen 50
padagogischen Spielen macht der Erwerb von Alltagskompetenzen gleich
auch noch einen Riesenspal’! Andrea Erkert, Erzieherin,
Entspannungspadagogin und Fachbuchautorin, hat vielfaltige Ubungen
zusammengestellt, die Kinder ab 4 Jahren in ihrer Eigenstandigkeit
foérdern.

e Jeweils 10 Spiele in 5 Kapiteln zu den Themen Alltag,
Stralienverkehr, Kérperwahrnehmung, Mithelfen und Uhrzeiten
lernen

e Forderung von Selbststandigkeit als wichtige Vorbereitung auf die
Einschulung

e Abwechslungsreiche Gruppenspiele fiir Kinder von 4 bis 8 Jahren

e Die Don Bosco MiniSpielothek im Pocket-Format: 50 Spiele mit
Spielvariationen

e Schnell umsetzbare Ideen mit wenig Vorbereitungsaufwand:
Praxisnah und kurzweilig!

Mit Feinmotorik-Ubungen und Lernspielen kindgerecht die
Grundfertigkeiten trainieren

Was muss ich beim Essen mit Messer und Gabel beachten? Wie geht
richtiges Verhalten im Stra3enverkehr? Und wie sorge ich daflr, dass
alles ruckzuck aufgeraumt ist? Die 50 besten Spiele zu
Alltagskompetenzen unterstitzen Kinder in ihrer wachsenden
Selbststandigkeit. Sie helfen dabei, die Kérperwahrnehmung zu férdern
und achtsam mit sich selbst umzugehen. So steht einer erfolgreichen
Einschulung nichts mehr im Wege.

Um die Wette Jacken anziehen und Schnirsenkel binden: Mit der
MiniSpielothek wird der Erwerb von Alltagskompetenzen zum Kinderspiel!

Empfohlenes Alter: 4 bis 8 Jahre
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Andrea Erkert

Andrea Erkert, Erzieherin, Entspannungspadagogin,
Fachbuchautorin, gibt Fortbildungen fir Erzieherinnen und
Unterricht in einer Grundschulforderklasse in Backnang.
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