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Antje Suhr

Die 50 besten Spiele fürs
Kinderturnen - eBook
Für abwechslungsreiche Bewegungsstunden in der Kita oder im
Sportverein enthält dieses preiswerte Pocket die 50 besten Spiele zum
Kinderturnen: Lauf- und Fangspiele zum Aufwärmen, Spiele mit Bällen,
Spiele mit Alltagsmaterialien wie Fliegenklatschen oder Wäscheklammern
zur Verbesserung von Koordination und Geschicklichkeit, kunterbunte
Staffelspiele für den Teamgeist und Kreisspiele für Konzentration und
Kooperation. So entsteht Spaß an Sport und Bewegung! eBook.

Empfohlenes Alter: 4 bis 10 Jahre

Antje Suhr
Antje Suhr, Dipl.-Sportlehrerin, Zusatzqualifikation
Psychomotorik und Montessori-Ausbildung, war lange Jahre
Breitensportreferentin bei der DLRG. Heute arbeitet sie als
freiberufliche Referentin in Essen und gibt Fortbildungen für
Erzieher*innen, Lehrkräfte und Eltern mit den
Themenschwerpunkten Lernen lernen, Bewegung und
Entspannung.
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