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Robert Rossa, Julia Rossa

Die 50 besten Anti-
Mobbing-Spiele - eBook
Das Spektrum reicht vom Hänseln, Beschimpfen und Drohen bis zum
gezielten Vorenthalten von Informationen, Rufschädigung und
Erpressung: Mobbing unter Schülern ist ein echtes Problem, die
psychischen und psychosomatischen Folgen sind schwerwiegend. Lehrer,
Mediatoren und Therapeuten finden in diesem Pocket die 50 besten Anti-
Mobbing-Spiele zum Einsatz in der Grundschule, bei sozialen
Kompetenztrainings oder in der Jugendpsychotherapie:
Präventionsspiele, Spiele zur Konfliktlösung und
Ausgrenzungsvermeidung, Spiele gegen Beleidigungen und
Beschimpfungen, Übungen zum Verständnis der Opferrolle und Spiele
zum Enttarnen der Täterrolle.

Empfohlenes Alter: 6 bis 10 Jahre

Robert Rossa
Dr. Robert Rossa, Sozialpädagoge, systemischer Antigewalt-
Trainer, tätig als Kindertherapeut, Leiter der Superhelden-
Akademie, führt an Schulen Kompetenztrainings mit Kindern
durch und berät und begleitet Lehrkräfte dazu.



Julia Rossa
Julia Rossa, studierte Sozialpädagogik, arbeitet als
Schulsozialarbeiterin mit den Arbeitsschwerpunkten
Elternberatung und Schülerförderung, sie engagiert sich in der
Hospiz-Arbeit. Mit ihrem Mann Robert Rossa und der
gemeinsamen Tochter lebt sie in Lindlar.
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