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Ulrike Knuth
Ulrike Knuth, geboren 1982, entdeckte mit der Geburt ihres
ersten Kindes die Liebe zum Yoga und zur Arbeit mit Kindern.
Seitdem ließ sie sich ausbilden als Kinderyogalehrerin (RCYT),
Bewegungs- und Klangpädagogin, Fachlehrerin für
Kindergesundheit und Entspannungstrainerin für Kinder. Derzeit
ist sie unter dem Namen Yokimo als selbständige Referentin
und Yogalehrerin für Kinder, Teens und Familien mit
Schwerpunkt auf Kita- und Grundschulkinder unterwegs.

Lieferbare Titel

30 Kinderyoga-Partnerübungen für Koordination, Kommunikation und Konzentration
Bildkarten für kleine Yogis von 4 bis 10
Aus der Reihe: Körperarbeit und innere Balance. 30 Ideen auf Bildkarten
EAN: 426069492 106 7

Bezugsmöglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in Ihrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 / 89 / 4 80 08 – 3 30 (Mo. – Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterführende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 48

mailto:presse@donbosco-medien.de


Wiederverkäufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 / 9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 / 6 80 14 – 0

CH: Balmer Bücherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055 / 4 18 89 89

Innendienst
Für Coverabbildungen, Titeldatensätze, Konditionen, Kontakt zum Außendienst, Büchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 45
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